
 

ПАМЯТКА ТУРИСТА  
 

Полезная информация  
Столица Беларуси – Минск  
Территория – 207,6 тыс. кв. км. 
Границы: с Польшей, Литвой Латвией, Россией и Украиной. 
Население: 9,5 млн. человек. 
Административное деление: 6 областей с центрами в Минске, Бресте, Витебске, Гомеле, Гродно и 
Могилеве. 
Политический строй: Президентская республика. 
Национальность: кроме белорусов (81%) в Беларуси живут русские, поляки, украинцы, литовцы, евреи и 
незначительное количество других национальностей. 
Язык: белорусский и русский. 
Религия: 26 конфессий, основные из которых  православная (около 70% населения), католическая (15-
20%), протестантская (2%). 
 
Деньги 
Деньги в Беларуси называются «рубль». C 1 июля 2016 г. в обращение выпущены банкноты и монеты 
образца 2009 г. следующих номиналов: банкноты номиналом 5, 10, 20,50, 100, 200 и 500 белорусских 
рублей; монеты номиналом 1, 2, 5, 10, 20 и 50 белорусских копеек, а также номиналом 1 и 2 белорусских 
рубля. 
Курс российского рубля к белорусскому в обменных пунктах (и в платежной системе «МИР»): 100 
рос. руб. = 3,6 бел. руб. (https://myfin.by/currency/minsk). 
Карты МИР принимают практически повсеместно, карты других платежных систем – в зависимости от 
банка-эмитента карты. Наличные российские рубли не принимаются нигде. Обменных пунктов в каждом 
городе предостаточно, в т.ч. -  есть круглосуточные. При снятии наличных в банкомате по картам МИР – 
комиссия 3% от суммы. 
 
Пункты обмена валют, осуществляющие операции по обмену иностранной валюты на белорусские рубли 
и обратно, есть практически повсеместно. Поэтому обмен долларов США, евро и российских рублей 
обычно не вызывает трудностей. Обменные пункты не взимают никакой комиссии при обмене 
денежных средств не зависимо от номинала и страны-эмитента валюты. Отделения банков работают с 
9:00 до 18:00 все дни недели, кроме воскресенья. Время работы обменных пунктов, расположенных в 
магазинах и супермаркетах, совпадают с режимом работы последних. На железнодорожном вокзале и в 
магазинах, которые работают круглосуточно, обменные пункты также работают 24 часа. Не рекомендуется 
менять валюту у частных лиц, это нарушение белорусского законодательства, караемое изъятием денежных 
сумм, кроме того, в подобных обстоятельствах встречаются случаи мошенничества. 
Для проезда в метро используются пластиковые карточки-проездные и жетоны. 
 
Медицинское обслуживание 
Страховой полис, оформленный в РФ, не действует на территории Республики Беларусь, 
настоятельно рекомендуем оформлять дополнительную медицинскую страховку на даты 
пребывания в Беларуси! 
Гражданам РФ, временно пребывающим на территории Республике Беларусь, согласно ст. 5 Соглашения 
между Правительством Российской Федерации и Правительством Республики Беларусь о порядке оказания 
медицинской помощи гражданам Российской Федерации в учреждениях здравоохранения Республики 
Беларусь, подписанным 24 января 2006 года в Санкт-Петербурге, скорая (неотложная) медицинская 
помощь при внезапных острых состояниях и заболеваниях, угрожающих жизни пациента или здоровью 
окружающих, несчастных случаях, отравлениях, травмах, родах и неотложных состояниях в период 
беременности оказывается бесплатно и в полном объеме. С момента, когда устранена угроза жизни 
пациента или здоровью окружающих, а также оказание плановой медицинской помощи осуществляется на 
платной основе. 
В случае оказания медицинской помощи государственными лечебно–профилактическими учреждениями 
при внезапном заболевании или несчастном случае Страховой полис, выданный иностранной страховой 
компанией должен быть действителен на территории Республики Беларусь в течение срока пребывания, и 
должен покрывать страховые случаи, установленные Законом Республики Беларусь. Минимальная 
рекомендуемая сумма страховой ответственности - пять тысяч долларов США. 
Страховой полис можно оформить в любой страховой компании в Вашем городе. В случае наступления 
страхового случая, за возмещением стоимости лечения обращаться придется в ту компанию, в которой был 
оформлен страховой полис. 

https://myfin.by/currency/minsk


 
 
Документы для въезда в Беларусь 
Для въезда в Республику Беларусь совершеннолетним (18 лет и старше) достаточно иметь на руках 
внутренний паспорт. 
Дети до 14 лет: свидетельство о рождении - оригинал (с 1 марта 2024 года — со штампом о гражданстве) + 
нотариально оформленная доверенность на сопровождающего от одного из родителей. 
Дети от 14 лет: собственный паспорт + нотариально оформленная доверенность на сопровождающего от 
одного из родителей. 
Несовершеннолетние дети могут выехать из России в сопровождении хотя бы одного родителя, 
усыновителя, опекуна или попечителя — без дополнительных документов (доверенности). 
Таможенный режим 
При пересечении границы на любом наземном транспорте отсутствует пограничный и таможенный 
контроль. При пересечении границы на авиатранспорте прохождение границы происходит по отдельному 
каналу «Для граждан Союзного государства».  
Телефония и связь 
Для международных звонков с мобильного телефона следует набрать номер в международном формате, 
например: «+7-999-888-77-66 
Полезные номера (набор с любого телефонного аппарата): 
101 — служба спасения,  
102 — милиция,  
103 — скорая медицинская помощь, 
114 — автовокзалы,  
105 — ж/дорожный вокзал   
 
Что привезти из Беларуси 
Сувениры 
Здесь придется выбирать из множества вещей, которые вам обязательно захочется иметь на память о 
белорусской земле. Советуем обратить внимание на традиционные народные промыслы. Беларусь издавна 
славилась резчиками по дереву – именно они еще в XV в. украшали Московские храмы и дворцы. И 
сегодня в сувенирных магазинах вы можете встретить удивительные резные деревянные скульптуры. 
Традиционными национальными сувенирами являются изделия из белорусского льна: натуральный 
небеленый лен или его облагороженный вариант, с ручной или машинной вышивкой, в виде полотенец, 
скатертей и нарядных рубашек. Цены в Беларуси на все эти типы сувениров вполне приемлемые. 
Побывав на отдыхе в Беларуси, вы также будете очарованы изделиями из соломки. Белорусские мастера 
весьма искусны в соломоплетении – многие туристы уводят с собой жар-птиц, сказочных коней, кукол, 
изумительные цветы из соломки, которая вобрала в себя тепло человеческих рук и теплоту солнечных 
лучей. 
И, конечно же, невозможно остаться равнодушным к изделиям белорусских гончаров: вазы, горшки, 
забавные фигурки и даже настоящие картины – всё это станет прекрасным напоминанием о чудесном 
отдыхе в Беларусь. 
Особенно ценятся оригинальные изделия ручной работы. Очень самобытны и неповторимы бисерные 
вышивки, кружевоплетение, тиснение по коже и т. д. 
Сувениры с вышиванкой 
Беспроигрышным вариантом при выборе презента остается покупка сувениров с национальным 
орнаментом или узором. Здесь нет никаких проблем, так как в каждом втором ларьке, продающей прессу в 
центральных районах белорусских городов вы найдете магнитики, а в магазинах национальной одежды 
(например, symbal.by и lstr.by) вы найдете огромное количество толстовок, футболок и другой одежды с 
традиционными белорусскими принтами. 
Белорусская косметика 
Сегодня в Беларуси бесспорным лидером в сфере производства косметических товаров остается компания 
Белита-Витэкс. В ее активе более сотни товаров по уходу за кожей, волосами и телом, среди которых 
каждый подберет для себя подходящий вариант. Также рекомендуем обратить внимание на продукцию 
компаний Модум, Белкосмекс, Маркел и других производителей. Их объединяет доступная цена при 
высокой эффективности, что обеспечено использованием натуральных компонентов в основе. 
Сладости 
Большим преимуществом кондитерской промышленности стало практически полное отсутствие в составе 
пальмового масла и других заменителей, что делает продукцию максимально натуральной и вкусной. 
Среди самых известных производителей кондитерских изделий остаются советские гиганты Коммунарка, 
Спартак, Красный пищевик, Красный мозырянин. Первых два предприятия специализируются на шоколаде 
и конфетах, которые продаются в оригинальных упаковках с белорусскими мотивами. Например, вы 
найдете сладости с изображением зубров, Несвижского замка и других знаковых мест Беларуси. Два 



 
вторых предприятия специализируются на производстве зефира, мармелада и других сладостей, которые 
обязательно оценят ваши друзья и близкие. 
Молочные продукты 
Беларусь славится своей пищевой промышленностью и молочные продукты стали своеобразной визиткой 
страны в России. Для более простого выбора рекомендуем обратить внимание на продукцию предприятий 
Верхнедвинска (Ян Сыродел, Ольгерд), Турова, Березы, Лепеля. Наиболее известными же брендами 
молочных продуктов в Беларуси остается продукция компаний Бабушкина крынка, Савушкин продукт, 
ОАО Молоко, Софийка. 
Алкоголь 
В Беларуси работает более десятка ликероводочных заводов, но если вы хотите действительно удивить 
знакомых крепкими алкогольными напитками, то обратите внимание на бальзамы. Если говорить о 
классической водке, то лидерами являются такие бренды как Сваяк, Белые росы, Бульбашъ, Хлебный дар, 
Налибоки, Беловежская пуща и другие. Многие из них разлиты в оригинальные бутылки, которые 
превращают спиртное в симпатичный презент. При желании удивить близких чем-то оригинальным 
предлагаем купить классическую медовуху или збитень, белорусский самогон. 
Белорусский трикотаж 
Пожалуй, самым известным брендом на территории бывшего СССР остается нижнее белье торговой марки 
Милавица, которая не требует представлений. Впрочем, есть немало производителей, которые не столь 
раскручены и известны. Примером станет Mark Formelle. Этот бренд представлен во всех крупных городах 
страны и пока только выходит на другие рынки. В фирменных магазинах компании вы найдете широкий 
выбор товаров для детей и взрослых по весьма доступным ценам. Из других брендов, заслуживающих 
внимания, укажем на одежду Элема, Свитанок, Serge, Ареола. 
Время работы крупных универмагов, антикварных и сувенирных магазинов: 10–19 или 11–20 без 
обеденного перерыва. Некоторые универмаги в летнее время работают до 22.00. 
Выходной – воскресенье, универмаги работают без выходных. 
Свободное время 
Если в свое свободное время Вам захочется окунуться в интересный мир культурной жизни и посетить 
концерт, театральное представление или цирк, то на сайте https://www.kvitki.by можно приобрести билеты, 
найти анонсы концертов, спектаклей и опер, спортивных мероприятий, тренингов, представлений цирка и 
других мероприятий в любом городе Беларуси. 
 
Где в Минске попробовать национальную белорусскую кухню. 
Ресторан «Камянiца» 
Эта корчма в старославянском стиле. В этом ресторане можно попробовать настоящую белорусскую кухню 
- знаменитые драники, борщ, речная рыба по-нарочански, фруктовые штрудели и медовики… Отзывы об 
этом ресторане сходятся в одном: здесь можно поесть «как у бабушки», по-настоящему домашнюю и 
душевную еду. 
Адрес: Минск, ул. Первомайская, 18 
Телефон: 8 017 294-51-24 
Время работы: вс. - сб.: 12:00 - 23:00 
Ресторан «Кухмистр» 
Данное заведение пусть и не отличается самыми низкими ценами в Минске, пользуется заслуженной 
популярностью за счет высокого качества подаваемых блюд, их разнообразия и высокого класса 
обслуживания. Особенно рекомендуем попробовать здесь грибной суп, квас и смаженину по-литвински. 
Адрес: Минск, ул. Карла Маркса 40  
Телефон: 8 017 327-48-48 
Время работы: вс. - сб.: 12:00 - 23:00 
Сеть ресторанов «Васильки» 
Ресторан «Васильки» по праву гордится своими фирменными блюдами из картофеля, и их действительно 
стоит попробовать - особенно вкусны драники, колдуны с мясом, вареники и солянка с пампушками. 
Отдельное внимание стоит уделить безалкогольным напиткам: квасу, морсу и васильковой воде. 
Адреса: 
- ул. Я. Коласа, 37  
  Телефон: +375 (29) 706-70-34; 
- пр-т Независимости, 89 
  Телефон: (017) 280-06-24, (029) 764-46-59; 
- пр-т Независимости, 16 
  Телефон: (029) 706-44-52; 
- ул. Бобруйская, 6  
  Телефон: (044) 748-82-69 
Время работы: пн. – вс: 9:00 - 23:00 

https://www.kvitki.by/


 
Ресторан «Свои» 
Ресторан «СВОИ» - первый ресторан белорусской кухни соединивший богатую культуру приготовления 
блюд с современной, комфортной обстановкой и европейским уровнем сервиса. 
Ресторан – музей, где историческая атрибутика интегрирована в современный дизайн и каждый элемент 
меню, интерьера может стать сувениром из Беларуси. 
Адрес: Минск, проспект Независимости, 22, Район Ленинский 
Телефон: +375 (29) 625-09-55 
Время работы: пн-чт 12:00 - 00:00; пт,сб 12:00 - 01:00; вс 12:00 - 00:00 
Кафе «У Янки» 
«У Янки» - любимое кафе на Маркса, где можно попробовать традиционные блюда белорусской и 
европейской кухонь. Здесь можно с головой окунуться в прошлое – интерьер располагает, он оформлен в 
охотничьем стиле. В «У Янки» работает 2 зала – на 60 посадочных мест. Массивная мебель из дерева, 
простые формы, элементы кирпича и чучела животных являются визитной карточкой заведения, которое за 
годы работы полюбили минчане и гости города. Изобилие блюд национальной кухни в меню удивляет 
приятными ценами. Чтобы вы не попробовали – будь то верещака или драники, запечённые в горшочке, – 
вы останетесь довольными и, немаловажно, сытыми. «У Янки» удивит изобилием салатов и десертов, 
приготовленных по рецептуре двух несравнимых культур" 
Адрес: Минск, ул. Карла Маркса, 21, 
Телефон: +375 (17) 365-49-03 
Время работы: ежедневно, 12:00 - 23:00 
Ресторан-бистро «Лидо» 
Ресторан самообслуживания, находящийся в центре Минска, неизменно привлекает посетителей своими 
низкими ценами и быстрым обслуживанием. На кухне основной акцент приходится на европейские блюда, 
но также есть и чисто белорусские. Порции в «Лидо» большие, а цены более чем демократичные, что 
делает посещение ресторана недорогим, но очень сытным.  
Адрес: Минск, пр. Независимости, 49, пом.1 
Телефон: +375 (29) 608-50-85 
Время работы: пн.- пт: 8:00 - 23:00; сб.- вс: 11:00 - 23:00 
Ресторан «Раковский Бровар» 
Первый пивной ресторан в Беларуси. Он разместился в историческом центре Минска, в Раковском 
предместье. Здесь подают традиционные блюда национальной кухни, а также классику европейской. 
Особой популярностью пользуются запечённая свиная рулька и мачанка с драниками. У «Раковского 
Бровара» есть собственная пивоварня, где варится 6 сортов живого пива, причём гости ресторана могут 
наблюдать за её работой. 
Адрес: Минск, ул. Витебская, 10 
Телефон: +375 44 733-93-39 
Время работы: вс. - сб.: 12:00 - 0:00 
Кафе «У Франциска» 
Кафе «У Франциска» – уютное место в самом центре Минска, где можно окунуться в атмосферу истории 
аутентичной кухни белорусской шляхты, отведать авторские и традиционные блюда. Предлагаем вам 
оценить не только атмосферу, но и уникальную подачу блюд, которая является отличительной 
особенностью заведения. 
Адрес: Минск, пр. Независимости, 19 
Телефон: +375 29 664-09-34 
Время работы: вс. - сб.: 12:00 - 23:00 
Такси Минска: 
Алмаз 
Телефон вызова: 7788, дополнительный телефон: +375 (17) 306-07-78 
Лайм 
Телефон вызова: 7565, дополнительный телефон: +375 (29) 133-40-40 
Такси 152 
Телефон вызова: 152, дополнительный телефон: +375 (17) 313-91-42 
Такси «В Десяточку» 
Телефон вызова: 7788, дополнительный телефон: +375 (29) 858-75-10 
Такси «IQ-Taxi» 
Телефон вызова: +375 (29) 689-90-00, дополнительный телефон: +375 (25) 689-90-00 
Такси 7220 
Телефон вызова: 7220, дополнительный телефон: +375 (44) 506-04-91 
Столица 
Телефон вызова: 135, дополнительный телефон: +375 (29) 222-20-01 
Пятница 



 
Телефон вызова: +375 29 133-75-00, дополнительный телефон: +375 44 717-58-89 
«Яндекс. Такси», «Таксовичков», «Uber» - вызов осуществляется через мобильное приложение. 
 
Где в Бресте попробовать национальную белорусскую кухню. 
Ресторан «У озера» 
На территории одного из крупных городских парков находится романтичный ресторан «У озера», его 
интерьер выполнен в охотничьем стиле. Специализация ресторана очень интересная, в нем готовят 
популярные блюда региональной кухни по подлинным историческим рецептам. Устроившись у камина, 
посетители могут попробовать чудесные блюда из дичи, а еще насладиться изысканными напитками. 
Адрес: Брест, Парк Культуры и отдыха имени 1 Мая 
Телефон: +375 44 572-26-22 
Время работы: вс. - сб.: 12:00 - 23:45 
Ресторан «Жюль Верн» 
Одним из лучших ресторанов Бреста по достоинству считается «Жюль Верн», он ориентирован на широкий 
круг гостей и отличается эффектным торжественным оформлением. В этом ресторане подают блюда 
классической европейской кухни, популярные блюда в азиатском стиле, а еще блюда индийской кухни.  
Адрес: Брест, ул. Гоголя, 29 
Телефон: +375(44) 572-26-22 
Время работы: вс. - сб.: 12:00 - 23:45 
Ресторан «Каза» 
Ресторан специализируется на национальной кухне с акцентами на современность. Просторный зал с 
этническим интерьером. В нем гармонично сочетаются элементы старых традиций и современности, 
сохраняя при этом минималистичность. Атмосферу добавляют тематические инсталляции козочек. Для 
создания одного из залов был разобран сарай, который приобрел здесь новую жизнь. 
Адрес: Брест, Советская ул., 73 
Телефон: +375 33 692-29-22 
Время работы: вс. – пт.: 12:00 - 23:00 . пт. - сб.: 12:00 – 00:00 
Ресторан «Клюква» 
Ресторан «Клюква» - заведение белорусско-европейской кухни, соединившее богатую культуру 
приготовления блюд с современной и комфортной обстановкой по европейскому уровню сервиса. 
Благодаря вежливому и гостеприимному персоналу, качественному и быстрому обслуживанию, каждый 
наш гость чувствует себя особенным. Мы всегда прислушиваемся к нашим гостям — Ваши пожелания 
обязательно найдут отражение в меню ресторана в виде новых блюд. 
Адрес: Брест, ул. Дзержинского, 52  
Телефон: +375 (44) 570-19-60 
Время работы: вс. – сб.: 12:00 - 00:00  
«Усадьба «Рыньковка». 
На берегу реки Лесная, в пригороде города Бреста, радушно встречает гостей туристический комплекс 
«Сядзiба Рынькаука». Комплекс - это стилизованная белорусская деревня. Ресторан туристического 
комплекса «Усадьба Рыньковка» - это более семидесяти блюд белорусской и европейской кухни, 
выполненных руками блестящих мастеров, достойный прием, высокий уровень сервиса, живая музыка и 
национальный антураж. 
Адрес: Брестский район, д. Тюхиничи 
Телефон: +375 (29) 209-75-88 
Время работы: вс. - сб.: 12:00 - 23:00  
Такси Бреста: 
Корона 
Телефон вызова: 1001, дополнительный телефон: +375 (33) 901-00-01 
Сити 
Телефон вызова: +375 (29) 565-66-66, дополнительный телефон: +375 (44) 565-66-66 
Maxim 
Телефон вызова: 7003, либо через приложение 
«Яндекс. Такси», «Таксовичков» - вызов осуществляется через мобильное приложение. 
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